
 

KW 41 Menü 1 Nährwerte Menü 2 Nährwerte

herzhafte Kartoffelsuppe 23

dazu Wiener Wurst
Mischbrot 15a, 15b

Buttermilch-Dessert Rhabarber-Vanille  
21

pro Portion:
518 kcal

Bunter Gemüseeintopf mit Rindfleisch 15a, 

20, 23, 1

Mischbrot 15a, 15b

Buttermilch-Dessert Rhabarber-Vanille  
21

pro Portion:
419 kcal

Montag,
05.10.26

Grießbrei mit warmer Fruchtsoße 15a, 21, 1

dazu Zucker & Zimt
Mandarinenkompott

pro Portion:
542 kcal

Würzfleisch vom Schwein 15a, 15c, 23, 26, 100, 1, 5

mit grünen Bohnen 21

& Salzkartoffeln
Mandarinenkompott

pro Portion:
484 kcal

Dienstag,
06.10.26

Rostbratwurst vom Schwein 23, 24, 6

mit Bratensoße 15a, 23, 1

dazu Buttermöhren 21

& Kartoffelpüree 
Stracciatella - Joghurt 21

pro Portion:
982 kcal

Rosenkohleintopf mit gebratenem 
Schinken vom Schwein & 
Kartoffeleinlage 15a, 23, 1, 2, 5

Mischbrot 15a, 15b

Stracciatella - Joghurt 21

pro Portion:
485 kcal

Mittwoch,
07.10.26

gebutterte Hörnchennudeln 15a

mit einer Spinat - Käsesoße 15a, 21, 5

Birnenkompott

pro Portion:
492 kcal

hausgemachte Frikadelle vom Schwein
15a, 17

in deftiger Soße 15a, 1

& Bayrisch Kraut 
& Salzkartoffeln
Birnenkompott

pro Portion:
570 kcal

Donnerstag,
08.10.26

Gedünstetes Pangasiusfilet 18, 6

mit einer Kräutersahnesoße 15a, 20, 21, 1

Brokkoli 
& Salzkartoffeln
Quarkspeise 21, 1

pro Portion:
431 kcal

Spirelli 15a

mit Tomaten - Hackfleischsoße vom 
Schwein 23

& Reibekäse 21

Quarkspeise 21, 1

pro Portion:
614 kcal

Freitag,
09.10.26

Weißkohleintopf mit Schweinefleisch & 
Kartoffeleinlage 15a, 23, 1

Mischbrot 15a, 15b

Frischobst 10

pro Portion:
487 kcal

2 Eierpfannkuchen mit Apfelfüllung 15a, 17, 21

& Apfelmus 5

Frischobst 10

pro Portion:
384 kcalSamstag,

10.10.26

Enthält: (15a) Weizen und Weizenerzeugnisse, (15b) Roggen und Roggenerzeugnisse, (15c) Gerste und Gersteerzeugnisse, (17) Eier und -erzeugnisse, (18) Fisch und -erzeugnisse, (20) Soja und -erzeugnisse, (21) Milch und -erzeugnisse, (23) Sellerie
und -erzeugnisse, (24) Senf und -erzeugnisse, (26) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (100) unter Verwendung von Alkohol (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (5) mit
Antioxidationsmittel, (6) mit Phosphat, (10) gewachst

Änderungen vorbehalten.



 

KW 41 Menü 1 Nährwerte Menü 2 Nährwerte

Kasselerbraten 2, 5

in deftiger Soße 15a, 1

Sauerkraut 15a, 5

& Salzkartoffeln
Zitronensorbet 

pro Portion:
698 kcal

gefüllte Paprikaschote
in deftiger Soße 15a, 1

& Kartoffelpüree 
Zitronensorbet 

pro Portion:
614 kcalSonntag,

11.10.26

Enthält: (15a) Weizen und Weizenerzeugnisse, (15b) Roggen und Roggenerzeugnisse, (15c) Gerste und Gersteerzeugnisse, (17) Eier und -erzeugnisse, (18) Fisch und -erzeugnisse, (20) Soja und -erzeugnisse, (21) Milch und -erzeugnisse, (23) Sellerie
und -erzeugnisse, (24) Senf und -erzeugnisse, (26) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (100) unter Verwendung von Alkohol (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (5) mit
Antioxidationsmittel, (6) mit Phosphat, (10) gewachst

Änderungen vorbehalten.


